
材料：
1/3杯汇集酸甘清、2杯冰块、1杯
清水。

做法：

1.	先将2杯冰块放入搅拌器，

然后加入1杯清水，再把颗

粒状的汇集酸甘清加入冰块

和水中。然后关上搅拌器盖

子并将搅拌器调至最高速，

让混合物搅拌30秒或直到冰

块变碎滑为止! 

2.	然后来到最后的步骤 — — 享

用您自创的酸甘清冰冻饮料! 

您也可以根据上述食谱，加入

少许伏特加酒或龙舌兰酒，便

可在来临的新年派对中以超酷

和非一般的饮料招待来宾，让

他们对你刮目相看！

清除油脂保持口气清新
酸甘清，即脂清茶，乃是由优质的

山楂、大乌梅和蜂蜜经现代科学方

法，高度浓缩提炼而成的高溶度全

天然饮料，人们世世代代饮用它借

以帮助“清除” 体内多余的油脂，

并有助于保持口气清新。内有12个
小包装的盒装汇集酸甘清（Fruity 
Lite），售价为$6.90，在各大超市

及中药行均有出售。

酸甘清味道酷似我们小时在咖啡店

所喝的酸梅茶，适合日常饮用，每

次一至二包，每日二至三次，冷热

皆宜。原汁原味的酸甘清，甘香解

渴，且不含色素与香精，能消脂通

便，清凉解热。本地著名中医师陈

美娥于早前接受报章访问时即表示

山楂能帮助消化，减少口臭以及改

进血液循环。最近临床测试亦证明

山楂有减少胆固醇和甘油三酸酯，

防止动脉硬化甚至帮助减少心脏疾

病的效用。至于大乌梅和蜂蜜，则

有生津止渴、润肺润肠和抗菌的功

能。

新 年 期 间 连 续 多 天 不 断 地 进 食 大

鱼 大 肉 ， 加 上 肉 干 、 烘 饼 等 煎

炸 食 品 ， 感 觉 腹 胀 打 嗝 的 同 时 ，

体 内 虚 火 也 会 一 并 上 升 。 这 时 的

你 最 能 体 会 汇集酸 甘 清 （Fruity 
Lite）的种种好处。

农历新年期间总少不了大快朵颐，你的胃最终会喊“受不
了”，而体型也跟着“瘦”不了！现在，你再也无需心惊
胆战；因为，美味可口的汇集酸甘清，将让你获得你所要
的双重享受（瘦）！ 文:  星子    

泡制与众不同的冰凉
对每年的农历新年总是喝那几款饮

料感到有点儿腻？抑或是想为上门

到访的至亲好友“泡”制惊喜？汇

集 酸 甘 清 独 家 食 谱 将 让 您 如 愿 以

偿！按照以下简单的步骤，只需短

短的一两分钟，就能够享用一杯冰

凉美味的饮料！

喝汇集酸甘清
新年享受又享瘦!

汇集美味呈献

新春佳节特别促销!
汇集爱心配套

为回馈顾客兼迎接农历新年的到

来，汇集（Huiji）特别推出“汇

集爱心”配套 —— 汇集补腰精

配上酸甘清，现在只售$39.80，
真是物超所值！

存货有限，卖完为止。以上特价

促销，可在职总合作社、冷藏公

司、奥奇百货、百美超市、 菘

超市、正中平、指定Guardian，
Giant，Mustafa，Shop N Save，
Watsons，以及各大药材店购

得。

欲获知更多详情，请拨电：

6748-2911查询。


